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Geltungsbereich 
Umgang mit Maschinen, Geräten und 

Arbeitsmitteln 

Betrieb von Gabelstaplern 
GEFAHREN FÜR MENSCH UND UMWELT 

 � Getroffenwerden durch Kippen, Umkippen, Abstürzen, Wippen, Transportgut, 
fehlerhafte Transportaufnahme 

� Anfahren, Überfahren, Umkippen, Quetschen durch Lastgabel, Arbeitskorb, 
Transportgut 

� Stoßen an Ecken, Kanten, Spitzen des Transportguts und der Lastgabel 
� Gesundheitsgefahren durch Abgasrauch bei mit Diesel betriebenen Staplern, 

durch Rußpartikel bei fehlendem Rußfilter 
� Brand- und Explosionsgefahr beim Tanken von Dieselkraftstoff 

 

SCHUTZMASSNAHMEN UND VERHALTENSREGELN 
 

 
 

 
 
 

 

� Jährliche Sachkundigenprüfung (Prüfplakette) 
� Prüfung des betriebssicheren Zustands (Sicht- und Funktionsprüfung) täglich 
� Aufenthalt unter Last verboten 
� Personen dürfen auf Gabeln oder Last nicht mitfahren. 
� Vor der Fahrt Hubmast nach hinten neigen 
� Mit sperriger Last vorwärts fahren 
� Last auf beide Gabelzinken gleichmäßig verteilen 
� Last immer an den Gabelrücken legen 
� Last in niedriger Stellung der Gabelzinken verfahren 
� Bergseitige Führung der Last beim Befahren von Steigung/Gefälle 
� Teile der Last gegen Verrutschen sichern 
� Bewegen von Schienenfahrzeugen verboten 
� Bei Rückwärtsfahrt besondere Vorsicht! 
� Vorsichtiges Fahren an Gebäude-, Fahrzeugecken, Ein- und Ausfahrten 
� Sicherung gegen unbeabsichtigtes Wegrollen nach dem Abstellen (Anziehen 

der Bremse, Gabelzinken auf Boden absenken, Gabelmast nach vorn neigen) 
� Abstellen nur an vorgesehenen Plätzen, nicht auf Verkehrswegen, 

Fluchtwegen und Zugängen zu Schalteinrichtungen 
� Bei kurzzeitigem Abstellen immer Schlüssel abziehen 
� Vorsicht beim Absteigen (Gefahr des Stolperns, Abrutschens, Umknickens) 
� Benutzen von Sicherheitsschuhen und eines Schutzhelms, wenn kein 

Schutzdach vorhanden ist; Schutzhandschuhe bei Be- und Entladearbeiten; 
Augen- und Gesichtsschutz bei Batterieausbau und -laden, dabei Rauchverbot 
und Verbot des Umgangs mit offenem Feuer oder Licht 

� Tragfähigkeitsdiagramm beachten, bei unbekannten Lasten die zuständige 
Aufsichtsperson befragen 

� Fahrerrückhaltesystem verwenden 

 
 

 
 

 

VERHALTEN BEI STÖRUNGEN 

 

� Bei Störungen (Versagen der Bremsen, Lastaufnahmemittel beschädigt, 
auslaufendes Öl) den Stapler sofort stillsetzen und die zuständige 
Aufsichtsperson verständigen 

� Bei Brand Feuerlöscher verwenden 
� Bei Störungen an treibgasbetriebenem Stapler: Treibgasanlage abstellen, 

Instandsetzung nur durch fachkundiges Personal, Choke nicht benutzen 

 

VERHALTEN BEI UNFÄLLEN, ERSTE HILFE 
 

     
 

� Stapler stillsetzen 
� Erste Hilfe leisten, Verletzte bergen 
� Unfall sofort der zuständigen Aufsichtsperson melden 
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